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Fresubin®
Protein POWDER

Bringt mehr Power in Speisen & Getranke

Geschmacksneutrales Instantpulver aus
Molkenprotein zum Anreichern von kalten und
warmen Speisen und Getranken, suss oder
salzig, z.B. Saft, Milchprodukten, Brei, Fruchtmus,
Suppen. Bei erhohtem Bedarf an Proteinen oder
einer verminderten Proteinzufuhr.
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Aus qualitativ hochwertigem
Molkenprotein

Konzentrierte Proteinquelle
87 g Protein/100 g Pulver

Gut 16slich in Speisen und Getranken
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Produktinformationen

ro 100 ro5qg=
Typanalyse P ’ 1 l:llesslgffel
Energiewert kecal 360 18
(kJ)  (1500) (75)

Fett (2 %E) g 1.0 0.05
davon gesattigte Fettsdauren g <007 <0.004
davon einfach . g 0 0
ungessattigte Fettsauren
davon mehrfach
ungesattigte Fettsduren 9 0 0
Kohlenhydrate (<1 %E) g <10 <0.05
davon Zucker g <10 <0.05

davon Laktose g <10 <0.05
Nahrungsfasern (0 %E) g 0 0
Protein (97 %E) g 87 44
Salz g 138 0.07
Wasser ml <55 <03
Osmolaritat mosmol/| n. m. n.m.
Mineralstoffe und Spurenelemente
Natrium mg/mmol  550[239 275(12
Kalium mg/mmol 1200|307 60|15
Chlorid mg/mmol 0|0 0|0
Calcium mg/mmol 6015 3]0.07
Magnesium mag/mmol 0|0 0|0
Phosphor mg/mmol 240177 12104

Vitamine und andere Mikronahrstoffe sind in klinisch nicht relevanten Mengen
enthalten.

%E
nm.

Energieanteil
nicht messbar

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (Bilanzierte Didt)
Erganzende bilanzierte Diat mit Molkeneiweiss. Glutenfrei, ohne
Nahrungsfasern. Zum Didtmanagement bei Patienten mit drohender
oder bestehender Mangelernahrung, speziell fur Patienten mit erhdhtem
Eiweissbedarf.

Dosierungsempfehlungen
Zur erganzenden Erndhrung 2 - 3 Messloffel (=10 -15 g) 2 - 3 Mal
(= 20 - 45 g) taglich oder nach arztlicher Empfehlung.

Wichtige Hinweise

Nur unter arztlicher Aufsicht verwenden. Nicht zur ausschliesslichen
Erndhrung geeignet. Die Kalium (K) Spiegel bei Patienten unter einer
kaliumreduzierten Diat Uberwachen. Nicht geeignet fir Kinder <1 Jahr. Bei
Kindern < 6 Jahren mit Vorsicht verwenden. Nicht geeignet bei Galaktosamie.

Gegenanzeigen

Krankheitszustande mit grundsatzlichem Verbot zur enteralen Ernahrung
(Magen-, Darmatonie, lleus). Schwere organspezifische Stérungen (Leber-,
Niereninsuffizienz, schwere Formen der Maldigestion und -absorption).
Angeborene Stoffwechselstérungen gegen die in Fresubin® Protein POWDER
enthaltenen Nahrstoffe.

Lagerung
Trocken und bei Raumtemperatur lagern. Nach Gebrauch wieder
verschliessen. Gedffnete Dosen innerhalb von 2 Monaten aufbrauchen.

Zubereitung und Dosierung in heissen Speisen/Getréanken

von liber 70 °C (nicht kochend)

2 - 3 Messloffel (10 -15 @) in 25 - 50 ml Flussigkeit bei Raumtemperatur
auflosen. Die Mischung in 150 ml warme Flussigkeit oder in 150 g der Speise
kurz vor dem Servieren einrihren (max. 10 Minuten vor dem Servieren).
Wahrend/nach der Zugabe von Fresubin® Protein POWDER darf die
Flussigkeit/Speise nicht mehr kochen.

Zubereitung in kalten oder warmen Fliissigkeiten/Speisen (max. 70 °C)
2 - 3 Messloffel (10 -15 g) direkt in 150 ml Flissigkeit oder 150 g Speise
einrdhren.

Zutaten

Fresubin® Protein POWDER
Molkeneiweiss, Emulgator (Sojalecithin)

Bestellinformationen

Artikel-Nr. Pharmacode

Dose (1x 300 qg) 7145401 m7708
Sachets (40 x11.5 g) 7140401 m7709

Fresenius Kabi (Schweiz) AG
Am Mattenhof 4, 6010 Kriens
www.fresenius-kabi.ch
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