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Bedienungsanleitung

Gehbock XXL

ACHTUNG
-Dieses Produkt sollte nicht ohne Einweisung eines Rehafachmannes benutzt werden.
-Dieses Produkt hat eine maximale Tragkraft von 225 kg.
-DIETZ Rehaprodukte übernimmt keine Haftung für Schäden oder Verletzungen, die durch
 unsachgemäßen Aufbau oder Benutzung entstehen.
-Wenn Komponenten defekt sind oder gar fehlen, nehmen Sie umgehenden Kontakt mit
 DIETZ Rehaprodukte auf, benutzen Sie keine Ersatzteile anderer Hersteller.



Anweisung zur Benutzung

Entfalten der Gehbank
1. Ziehen Sie den Handgriff weg von der Mitte der Gehhilfe.
2. Wiederholen Sie den Vorgang mit der anderen Seite. Drücken

Sie beide Handgriffe nach außen bis der Feststeller einrastet.

Falten der Gehbank
1. Drücken Sie den Auslöseknopf nach unten und halten Ihn fest.
2. Während Sie den Auslöseknopf festhalten, drücken Sie den

nächstliegenden Handgriff in Richtung Mitte der Gehhilfe.
3. Wiederholen Sie den Vorgang mit der anderen Seite.

Einstellen der Griffhöhe
1. Vor Benutzung verändern Sie die Länge der Standbeine

auf Ihre spezifische Griffhöhe.
2. Stellen Sie sicher, daß alle Standbeine die gleiche Länge vorweisen.
3. Wenn Sie gewünschte Länge erreicht haben, stellen Sie die Standbeine

mit Hilfe der vorhandenen Feder in die eingebrachten Positionen fest.

Laufen mit der Gehhilfe
1. Setzen Sie Ihre Füße auf Höhe der hinteren Standbeine mittig ab.
2. Nehmen Sie den Gehbock hoch und setzen Ihn vor sich. Stellen Sie

sicher, daß alle vier Standbeine auf dem Boden stehen.
3.  Dann gehen Sie vorsichtig mit einem Fuß einen Schritt vorwärts.

Reinigen der Handgriffe
Säubern Sie die Handgriffe mit milder Seifenlauge oder mildem Reinigungsmittel,
benutzen Sie niemals mit Lösemittel versetzte Reinigungsmittel.

Sicherheitsvorgaben (Bitte vor Benutzung lesen)

Stellen Sie sicher, daß alle vier Standfüße die selbe Länge vorweisen und daß
diese auf Ihre gewünschte Griffhöhe eingerastet sind. Kontrollieren Sie die Funktion
aller Feststeller (Auslöseknopf).
Benutzen Sie die Gehhilfe nicht in mit Wasser gefüllten Umgebungen, da dies zu
Korrosion (Rosten) und zu Beeinträchtigung der Sicherheit des Benutzers führen kann.
Vermeiden Sie unsichere Gehbedingungen, wie weiche, rutschige oder bewegende
Oberflächen, sowie unebene Wege und Hindernisse.
Überschreiten Sie die maximale Belastbarkeit des Produktes nicht.
Beim Transfer aus einem Rollstuhl in die Gehbank müssen die Räder des Rollstuhls mit
beiden Feststellbremsen gesichert sein. Diese Gehbank ist nicht für die Benutzung auf
Treppenstufen geeignet. Drücken Sie beim Laufen die Seiten nicht einzeln nach vorne,
sondern bewegen Sie beide Seiten gleichzeitig vorwärts. Die Gummifüße der Gehbank
müssen benutzt werden und müssen sich in einem guten Zustand befinden. Ersetzen Sie
die Gummifüße, sobald diese verbraucht sind/ oder fehlen sollten.

Gehbock XXL (Technische Daten):

Maximale Belastbarkeit...................................................................................225 kg

Verstellbare Höhe.....................................................................................81-104 cm

Gesamtbreite.................................................................................................71 cm

Breite zwischen den Griffen..............................................................................52 cm

Gewicht...........................................................................................................6 kg

Artikelnummer..................................................................................................317



Kuhn und Bieri AG

Rehaprodukte und Dienstleistungen für Heime, Spitäler und Spitex
Produits réha et services pour homes, hôpitaux et organismes de soins à domicile

Könizstrasse 227, 3097 Liebefeld 
Telefon 0848 10 20 40, Fax 031 970 0171, info @ kuhnbieri.ch

www.kuhnbieri.ch


