
Lichttherapie 
 Luminotherapie



Am bekanntesten ist die Anwendung der Lichttherapie 
bei der Behandlung der Winterdepression.  Aber auch bei 
Schlafstörungen, PMS («Tage vor den Tagen») und weiteren 
Beschwerden, die mit einer Niedergeschlagenheit einhergehen, 
kann die Lichttherapie schonend, fast nebenwirkungsfrei und 
schnell helfen. Wohlbefinden und Leistungsfähigkeit können 
sich innerhalb von wenigen Tagen verbessern.

Unsere Lichttherapiegeräte zeichnen sich durch ihre 
besonders hohe Beleuchtungsstärke aus.  Dies erlaubt eine 
kurze Therapiedauer in einem für den Anwender komfortablen 
Abstand zum Gerät und gestattet die Ausführung von anderen 
Tätigkeiten während der Anwendung. Alle Geräte lassen sich 
einfach und sicher bedienen, sind formschön und wartungsfrei. 
Eine ausführliche Gebrauchsanweisung liegt jedem Gerät bei. 
Diese ist vor Inbetriebnahme sorgfältig zu lesen. Die Geräte 
haben eine hohe Lebensdauer und hochwertige Qualität «Made 
in Germany».

La luminothérapie trouve son indication principale dans 
le traitement de la dépression saisonnière ou TAS (trouble 
affectif saisonnier).  Mais elle est également efficace pour 
améliorer les troubles du sommeil, le SPM (syndrome 
prémenstruel) et autres maux en relation avec une asthénie 
ou des états dépressifs. Son action est rapide et pratiquement 
sans effets secondaires. Le bien-être et la condition physique et 
mentale s’améliorent en quelques jours. 

Nos appareils de luminothérapie se caractérisent par une 
intensité d’éclairage particulièrement forte :  celle-ci permet 
une courte durée d’exposition à une distance confortable de 
l’appareil et donc la pratique d’une autre activité pendant la 
thérapie. Tous nos appareils sont sûrs et simples d’utilisation. 
Un mode d’emploi détaillé les accompagne et doit être 
soigneusement lu avant la première mise en service. Ils ont 
un design élégant et ne demandent pas d’entretien. Ils sont 
fabriqués en Allemagne, résistants et d’excellente qualité.
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 LD 220

Qualität für den professionellen 
Einsatz  Das Lichttherapiegerät 
Davita LD 220 besteht aus einem 
robusten, hochwertigen Edelstahl
gehäuse mit Netzanschlussleitung. 
Die Strahlungsleistungen ausserhalb 
des sichtbaren Bereiches (Infrarot, UV) 
sind so gering, dass sie für Auge und 
Haut unbedenklich sind. Nach flacker-
freier Zündung sofort angenehmes, 
flimmerfreies Licht ohne Stroboskop-
Effekte. Ohne störende Brummge
räusche. Automatisches Abschalten 
am Ende der Behandlungsdauer.

La qualite a usage professionel 
L´appareil de luminothérapie Davita 
LD 220 se compose d’un solide 
boîtier en acier affiné d´excellente 
qualité, avec cordon de raccorde-
ment électrique. Les rayonnements 
en dehors de la plage visible (rayons 
infrarouges, UV) sont si minimes 
qu’ils ne représentent aucun risque 
pour les yeux ou la peau. Allumage 
sans clignotements, lumière agréable 
immédiatement, sans effet strobo
scopique ni bruit gênant. Mise hors 
service automatique à la fin de la 
durée du traitement.

	 Masse h x b x t	 60 cm x 40 cm x 8 cm
	 Dimensions L x l x p
	 Gewicht	 7,5 kg
	 Poids
	 Material	 Edelstahl gebürstet
	 Matériau	 acier inoxydable brossé
	 Leuchtmittel	 4 x 55 Watt
	 Eclairage
	 Beleuchtungsstärke	 10 000 Lux / 50 cm Abstand / distance
	 Intensité d´éclairage
	 Behandlungsdauer	 zirka / env. 30 Minuten / minutes
	 Durée du traitement
	 Gerätesicherung
	 Protection par fusible	 2 x ; 5 x 20 W / T 2A H / L 250 V
	 de l´appareil
	 Zeitschaltuhr	 Stufenlose Einstellung 
		  zwischen 0–120 Minuten
	 Minuteur	 Pour le réglage en continu 
		  de 0–120 minutes
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